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Tervetuloa kaikki 
valmennuspäivään ikään tai 
tasoon katsomatta! 
 
Hanna Heiskanen on ratsastuksen opettaja/ 
valmentaja ja kouluratsastaja, joka on kilpaillut 
aktiivisesti kouluratsastuksessa v.1989 alkaen 
kansallisella tasolla ja mm. SM-kisoissa 
menestyksekkäästi.  Hannasta voit lukea lisää 
www.hhtraining.fi.  
 
 Nyt sinulla on mahdollisuus osallistua kouluratsastuksen ja hevosalan 
ammattilaisen teorialuennolle sekä valmennukseen!  
Päivän valmennukset ja luennot ovat MKR ry:n jäsenille ILMAISIA, 
muille maksullisia (Teoriaosuus 20 euroa ja valmennus 40 euroa ei-jäsenille). 
 
Luennon aiheena: Kokonaisvaltainen valmentautuminen. Nyt 
sinulla on mahdollisuus kysyä mitä tahansa ratsastukseen ja 
hevosiin liittyen luennolla!  Kirjoita kysymyksesi paperille ja 
pudota kaappihuoneen postilaatikkoon 9.11.2012 mennessä. 

 
Ilmoittautumiset: 
 valmennuksiin sitova 
ilmoittautuminen: 
 Sari Sepponen 0407050444  
luennolle Piia 044-3582693 tai 
sähköpostiin piia888@hotmail.com  
keskiviikkoon 8.11.2012 
mennessä!  


